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Estimado viajero, lee atentamente estos consejos para tener un viaje mds comodo

VISADO Y REQUISITOS DE ENTRADA

Los ciudadanos espafioles pueden viajar a Nueva York por turismo hasta 90 dias sin necesidad de visado,
gracias al Programa de Exencidn de Visado (VWP).

Lo que si es obligatorio obtener es la autorizaciéon ESTA (Electronic System for Travel Authorization) antes
del viaje. Se recomienda solicitarla online con, al menos, 72 horas de antelacién en https://esta.cbp.dhs.gov/
y tiene un coste de 21 USD.

El ESTA tiene una vigencia de 2 afios desde que nos lo aprueban.

Para estancias superiores a 90 dias o si se viaja con otro propdsito, es necesario solicitar un visado en la
Embajada de EE.UU. en Madrid.

El pasaporte debe ser electrénico y tener una vigencia minima de 6 meses desde la fecha de entrada.
Si cabe destacar que, al estar el ESTA vinculado a un pasaporte; si se nos caduca el pasaporte, aunque el
ESTA tenga una vigencia de 2 afios; tendremos que sacar un ESTA nuevo vinculado al nuevo pasaporte que

se nos otorgard en el momento de la renovacién del mismo.

Es recomendable tener el billete de regreso o salida de EE.UU. a mano, en caso de que las autoridades nos lo
soliciten en algin momento de nuestra estancia en el pais.

CLIMA
Detallaremos, a continuacidon, cdmo se viven las estaciones del afilo en Nueva York.

- Invierno (diciembre - febrero): destaca un frio intenso, con temperaturas entre -5°C y 5°C. Puede haber
nieve y vientos fuertes. Es una buena época para visitar la ciudad si quieres vivir la experiencia de la Navidad.

- Primavera (marzo - mayo): el clima en estos meses es mas templado, con temperaturas oscilando entre
10°Cy 20°C. Es una buena época para visitar la ciudad.

- Verano (junio - agosto): se trata del periodo mas calido y himedo, con temperaturas que pueden superar
los 30°C. En esta época, destaca el hecho de que en los lugares cerrados el aire acondicionado esta a una
potencia muy elevada en comparacion a lo que acostumbramos en Espafia. No es de extrafiar ver a gente en
pantaldn corto, camiseta de manga corta... pero con bufanda en interiores (metro, centros comerciales, etc.)

- Otofio (septiembre - noviembre): Nos encontraremos temperaturas agradables, entre 10°Cy 20°C, con
menor humedad y podremos disfrutar de los famosos colores otofiales en Central Park.

Otoio y primavera son, en nuestra opinion, las estaciones mas recomendadas para visitar Nueva York por su
clima agradable y menor afluencia de turistas en comparacion con el verano y la Navidad.
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CONSEJOS SANITARIOS

Recomendamos encarecidamente contratar un seguro de viaje con cobertura sanitaria amplia, ya que la
sanidad en EE.UU. es muy cara (una consulta médica puede costar mas de 300 USD y una hospitalizacién
superar los 10.000 USD). Si es posible incluir gastos por evacuacién y repatriacién, mejor. No queremos que
cualquier incidencia médica pueda arruinarnos el viaje y nuestro bolsillo.

No existen vacunas obligatorias para poder visitar Nueva York. Como en la mayoria de paises occidentales, lo
que las autoridades recomiendan es estar al dia con la cartilla de vacunacién de tu pais.

El agua del grifo en Nueva York es potable.

Se recomienda consumir alimentos en lugares de confianza o en los que veamos una alta rotacién de
comensales, lo que propicia una mayor frescura de los alimentos. Reduciremos asi el riesgo de contraer la
diarrea del viajero.

MONEDA
La moneda oficial es el délar estadounidense (USD).

La equivalencia de cambio, si bien debemos revisarla en el momento de nuestro viaje, suele moverse entre:
1EUR=1USDy1EUR=1,10 USD. Al estar sujeto a fluctuaciones, puede variar.

En nuestra opinidn, a la hora de cambiar euros a USD, deberemos investigar casas de cambio en Espafia
donde nos pueden llegar a ofrecer una tasa de cambio en tiempo real, sin comisiones. Otras opciones son los
bancos o aeropuertos; aunque en estos casos hay que tener especial cuidado con no pagar la jaimitada.
Deberemos siempre contrastar tasas y buscar las menores comisiones posibles (o incluso no pagar comisién,
si es posible).

Los cajeros automaticos de Nueva York son accesibles, pero suelen cobrar comisiones.

Las tarjetas de crédito y débito son ampliamente aceptadas. Recomendamos el efectivo para pequefias
compras (souvenirs, mercados con comercios mas modestos, actividades turisticas incluyendo su propina...).

Es recomendable activar las compras en el extranjero antes del viaje si nuestras tarjetas de crédito o débito
nos ofrecen esa opcion.

Por ultimo, hacer hincapié en algo muy importante. En Nueva York, las propinas son una parte esencial de la
cultura del servicio y, en muchos casos, constituyen la mayor parte del salario de los empleados.

En los restaurantes, lo habitual es dejar entre 15% y 20% del total de la cuenta. Si el servicio ha sido
excepcional, se puede dejar un 25%. Algunos restaurantes incluyen automaticamente la propina en la
cuenta, especialmente en grupos grandes (6-8 personas o mas). Revisa bien el ticket para no pagar dos
veces.

Para taxis, lo comun es afiadir un 15-20% al total de la carrera.
En Uber y Lyft, la aplicacion permite agregar una propina opcional (se sugiere entre 10-20%).

En Tours turisticos, se suele dejar entre un 10-15% de propina.



TRANSPORTE

El Subway es la mejor opcién para moverse rapidamente por Nueva York. Se recomienda comprar la
MetroCard o la nueva OMNY Card para pagos sin contacto. Asi agilizaremos nuestros viajes en metro.

Los taxis amarillos son populares, pero mas caros que el metro.
Uber y Lyft son otras opciones, y a menudo mas econdmicas.

Los autobuses complementan el metro y, el ferry a Staten Island es una opcidn gratuita y recomendable
para disfrutar del skyline de Nueva York y, en el mismo viaje, poder ver la Estatua de la Libertad desde mas
cerca.

COCINA

En nuestro viaje a Nueva York, podemos aprovechar para disfrutar de algunas de estas opciones
gastrondmicas:

- Pizza estilo neoyorquino: Con base fina y crujiente.

- Bagels: Pan redondo con rellenos tales como queso crema y salmon.
- Hot dogs: Muy populares en carritos callejeros.

- Cheesecake neoyorquina: Tarta de queso densa y cremosa.

- Pastrami on rye: Sandwich de pastrami y mostaza en pan de centeno.

CONDICION FiSICA

Nueva York es una ciudad que invita a caminar. Se recomienda llevar calzado cdmodo. No parece el mejor
momento para estrenar deportivas o botas; preferiremos siempre un calzado adaptado ya a nuestro pie.

Es posible que en muchas estaciones de metro no haya ascensores, ten en cuenta que te tocara subir alguna
gue otra escalera.

QUE LLEVAR

Debes adaptar la ropa que te lleves segln la temporada:

- Abrigo y botas en invierno (puede nevar).

- Ropa ligera en verano (altas temperaturas y humedad).

- Adaptador de corriente. En EE.UU. se usan enchufes tipo A/B con voltaje de 120V. Es necesario un
adaptador por este motivo.

- Tarjeta SIM o eSIM, para poder tener internet y burlar el Roaming.

Atentamente,

El equipo de Tropiquea



